
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

就業ご希望の方は､各担当者までお電話にてご連絡ください。    ２０１８年 １１月 ２０日作成 
 

 
 

≪ 業種 Ａ： ２階 健康づくりゾーン 受付 アルバイトスタッフ ≫ 
【時間・曜日】 ８：３０～２２：００ （１日５～８時間・シフト制） 

※土日どちらか１日＋平日２・３日 

【年齢制限】 １８歳以上の、元気でやる気のある方。 ※高校生不可 

【業務内容】 プール・ジム・教室・フットサル・体力測定受付、各種測定、電話対応など。 

【問合せ先】 （０５６４）２１-７７３３  〈健康づくりゾーン 担当： 大石 〉 
 

 
 

 

 
 

 

≪ 業種 Ｂ： ３階 トレーニングジム アルバイトスタッフ ≫ 
【時間・曜日】 ８：３０～２２：００ （１日５～８時間・シフト制） 

※土日どちらか１日＋平日２・３日 

【年齢制限】 １８歳以上の、元気でやる気のある方。 ※高校生不可 

【業務内容】 トレーニング機器等の使用説明、トレーニングのサポート、体力測定など。 

【問合せ先】 （０５６４）２１-７７３３  〈健康づくりゾーン 担当： 大石 〉 
 
 

 
 

 

 
 

≪ 業種 Ｃ： ２階 プール教室 インストラクター ≫ 
【時間・曜日】 平日 （火水木金）１５：００～１９：００ ・ 土曜日１３：００～１８：００  

※その他…教室開講時間     【業務内容】 水泳指導など 

【年齢制限】 １８歳以上の、元気でやる気のある方。 ※高校生不可       

【問合せ先】 （０５６４）２１-７７３３  〈プール教室 担当： 深谷 〉 
 

 
 

 
 

 

 
 

≪ 業種 Ｄ： ２階 プール監視 アルバイトスタッフ ≫ 
【時間・曜日】 平日・・・１７：００～２２：００ ・ 土日９：００～２２：００（シフト制）  

【年齢制限】 １８歳以上の、元気でやる気のある方。 ※高校生不可 

【業務内容】 プールの監視、巡回、清掃 

【問合せ先】 （０５６４）２１-７７３３  〈プール監視担当： 加藤 〉 
 
 

 

 
 

 

 

≪ 業種 Ｅ： 清掃スタッフ  ≫ 
【時間・曜日】 ①７：００～１１：００ （◆１２日）②７：００～１５：００ （◆５日） 

③１０：００～１５：００ （◆３日） ◆合計２０日 ・・・月間勤務日数の目安です 

【業務内容】 施設の清掃など  

【問合せ先】 ０５６５-３４-２２７１〈㈱日本クリーナー採用担当： 山下 〉 
 

 
 

 

 
 

 

≪ 業種 Ｆ： １階 子ども育成ゾーン スタッフ ≫ 
【勤務時間】 ８：００ ～ １８：００ （シフトローテーション制）    

【資格要件】 保育士の資格をお持ちの方。 または、看護師資格をお持ちの方。 

【年齢制限】 ２０歳以上の、元気でやる気のある方。 ※高校生不可 

【業務内容】 受付、一時託児、相談業務、病後期一時託児 （要：看護師資格）など。 

【問合せ先】 （０５６４）６５-３８００  〈子ども育成ゾーン 担当： 渡辺 〉 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

業種Ａ・Ｂは 

こちらからも 

↓ご応募頂けます↓ 
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