
●4/30(火)～5/4(土)は教室休講の為、6コース全て利用することができます。

●10:50～/12:50～/14:50～/16:50～/18:50～は10分間の休憩となります。

コース/時間 9:00 → 10:00 10:50 11:00 → 12:00 12:50 13:00 → 14:00 14:50 15:00 → 16:00 16:50 17:00 → 18:00 18:50 19:00 → 20:00 → 21:15

歩行専用

練習

柵

片道←

片道→

ロングスイム

自由遊泳

Ｇ.Ｗ.期間　プールコース教室状況　【 4/30(火)～5/4(土) 】

●状況により、コース変更をする場合があります。受付にてご確認ください。
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