
利用者番号を入力して次へ

※お手元にある利用者カードの番号を
入力してもログインできない方は、
お手数ですが、下記電話番号より
ご連絡をお願いいたします。



初回ログイン時は、
ご自身の生年月日をご入力してログイン

※初回以外のログインで
パスワードをお忘れの方、

初回ログインでご自身の生年月日を
入力してもログインできない方は、

下記電話番号よりご連絡をお願いいたします。



新しいパスワードを設定して下さい。

※英字・数字を含む8文字以上で設定して下さい。



マイページでできることは、
①教室申込
②教室申込履歴
③ログインパスワード変更
④健康度評価履歴



①教室申込

お申込みしたい教室を
簡単にお申込みできるようになりました。



案内文を読んでいただき クリック

申込希望の教室を クリック（複数選択可）

お一人で申し込まれる方は【申込確認へ進む】をクリック
同時申込者がいる方は、【同時申込者の入力】をクリック



同時申込者の条件は、
①利用者カード番号がある方

②ご同居のご家族
上記条件の方となります。

条件を満たしていない場合は抽選無効とさせていただきます。

また、同時申込みを行った場合、
抽選結果はご本人様と同時申込者は同一の結果となります。



申込内容にお間違いなければ、
【申込を確定する】を押して教室申込完了です。



②教室申込履歴

教室申込履歴画面で、
簡単に申込状況が分かるようになりました。



申込受付中の教室は、
抽選前にキャンセルすることができます。

※キャンセルできる教室は【受付中】の教室に限ります。
抽選中・抽選結果（当選・落選）が出た教室については、

キャンセルすることができません。

誤って【受付中】の教室申込をキャンセルしてしまった場合は、
管理者側でも元に戻すことはできませんので、

再度お申込みしなおしてください。



岡崎太郎

③ログインパスワード変更

一度設定したパスワードは、
いつでも自由に変更することができます。



④健康度評価履歴

岡崎太郎

男性

1900-01-01

岡崎太郎

ご自宅で簡単に
館内で測定した健康度評価（問診・体組成・体力測定）結果を

閲覧できます。



138 岡崎太郎 （男性）

年度に1回無料で健康度評価は測定することができます。

ご希望の方は、2階受付でお申し出ください。

※年度内2回目以降は、100円測定料をお支払いいただければ
いつでも測定できます。



体組成測定のみ詳細結果を閲覧できます。

岡崎太郎

男性

1900-01-01

岡崎太郎



138 岡崎太郎
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