
岡崎げんき館 健康づくりゾーン 利用制限・注意点・お願い 
平素は岡崎げんき館をご利用いただきありがとうございます。 

現在新型コロナウイルス感染症拡大防止措置として、自由利用について下記の制限を設けさせていただいております。 

以下の事項にご同意いただいた方のみのご利用となります。また運営状況により予告なく制限・利用方法が変更となることがございます。 

皆様にはご不便をお掛けいたしますが、何卒ご理解、ご協力を宜しくお願いいたします。 

  

○利用制限・注意点 

トレーニングジム・プール共通 

・開館時間は 9:00 からとします。※プールから順番にご案内します。ジムは 9：15 からの入場となります。 

・新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、引き続き利用者人数の制限を行います。定員に達した場合は入場制限させていただきます。 

・密を避けるため開館前にお並び頂くことはお控え下さい。整理券を配布します。 

・整理券裏面の利用同意書兼チェックシートをご記入いただきます。(利用される毎に提出していただきます) 

・マスクの着用 (マスクをお持ちでない方は利用できません。) 

・入口で非接触型体温計にて検温していただき、37.5℃以上の方は利用をお断りします。 

・定期券の新規の販売は行いません。 

・密を避けるため更衣室の利用時間の短縮にご協力ください。 (水着・ウェアを中に着てくる等、更衣をなるべく事前に済ませた上でのご来館) 

・飛沫感染防止のため、トレーニングジム・プールでの会話はなるべく控えてください。  

・なるべく多くのお客様にご利用いただくため、1 時間を目安としたご利用にご協力をお願いいたします。 

・トレーニングジム・プール両方の利用が原則可能ですが、移動される際に一度受付にてカギをご返却ください。また利用者人数の状況によりトレーニングジム・ 

プール両方のご利用が出来ない場合があります。月から土の午後からプールを再開する際は、開始 30 分は移動できません。 
 
 

トレーニングジム（定員は 30 名となります。） 

・一部のマシンの間引きをしています 

・フリーウェイトコーナーを閉鎖しています 

 

 

・プール（定員は 6０名となります。） 

・（ 月 ） 12:30 ～ 15:00 、（ 火 ）（ 水 ）（ 木 ）（ 土 ） 12:30 ～ 19:00 、      

（ 金 ）14：30～21：00 は教室専用利用となります。 

・プール教室実施時は一般利用が出来ません 

・ミストサウナ、採暖室を閉鎖しています。

 

 



岡崎げんき館 健康づくりゾーン プール・トレーニングジム一般利用についてのご案内 

・プール・トレーニングジム一般利用のお客様に整理券を配布いたします（プール定員 60 名・ジム定員 30 名）。 

・入場時の混乱を避けるためプール利用の入場を 9：00～、ジム利用の入場を 9：15～といたします。 

・朝一は多くのお客様のご利用が予想されるため、げんき館健康回廊にて 8：55～、プール・ジム利用者の順に整理券を配布いたします。 

・プール利用は、月（12：30～15：00）、火・水・木・土（12：30～19：00）、金（14：30～21：00）は教室専用の時間となります。日曜日以外の午前の部は月・火・

水・木・土は 12：15 退場、金は 14：15 退場となります。 

再開時間は、月は 15：00～、火・水・木・土は 19：00～となります。（金曜日の再開はございません。）朝一と同様、5 分前から健康回廊にて整理券を配布いたし

ます。 

以下の図のようにお待ちください。 

 

 

※間隔を空けてお並びください。 

※定員を超えてご利用がある場合は、整理券に記載の時間に利用可能人数（整理券番号）を発表いたします。 

※プール専用利用等 利用時間に制限があるため、整理券を受取りお待ちいただいてもご利用が出来ない場合もございます。 

※原則プール・トレーニングジム両方の利用が可能ですが、移動される際は受付にて鍵を交換（ウェットゾーン・ドライゾーン）してください。 

また定員の場合は両方の利用が出来ない場合があります。 

※教室受講のお客様は 15 分前より受付開始となります。通常通り 2 階受付へお越しください。 

 

 

 

 

・整理券はご本人のみ有効です。他人への譲渡は出来ません。 

・荷物を置いての場所取りは禁止いたします。 

・整理券を紛失した場合は利用できません。 

上記をお守りいただけない場合はご利用をお断りします。 


